
Zwanger worden & Zwangerschap 

 
 

Sneller zwanger worden      met   Bach Bloesem Remedies 

      De BBR helpen om: - je geduld niet te verliezen en kalm te blijven 
- niet jaloers en boos te worden op anderen 
- niet verbitterd te geraken - waarom zij en ik niet? 
- niet prikkelbaar te zijn 
- de moed niet verliezen als het weer niet gelukt is 
- erin te blijven geloven 
- te berusten in de natuurlijke gang  van zaken  
- tegen irritatie en verdriet - wanhoop 
- niet te twijfelen aan jezelf - als je steun en bevestiging zoekt bij anderen 

 
 
 

Tijdens de zwangerschap zelf  

De BBR helpen om:   - niet angstig overbezorgd te zijn over de foetus 
- niet bang te zijn voor de bevalling - niet te piekeren 
- minder te wisselen van stemming 
- kalm en rustig, goed gezind te zijn 
- niet moe of lusteloos te zijn  
- een betere nachtrust te hebben 
- geen neerslachtige gevoelens te hebben 
- niet zo lichtgeraakt te zijn en verdraagzamer te zijn 
- geen schuldgevoelens te hebben 
- geen gevoelens van paniek te hebben 
- nare ervaringen of eerdere trauma’s te kunnen vergeten en loslaten 
 

Ook te gebruiken na de zwangerschap  

(vermoeidheid, postnatale depressie, schuldgevoelens, trauma verwerken, paniek,  

angstige overbezorgdheid om de baby, …)  

En gebruik bij baby’s. (aanpassing na de geboorte, trauma verwerken, huilbaby’s …) 

 

 

Men kan 100 % veilig en zonder enig risico Bach Bloesems gebruiken tijdens de zwangerschap.  

Bach Bloesems zijn 100% natuurlijk. Zijn niet ter vervanging van de klassieke medicatie, maar wel aanvullend.  

Ter ondersteuning van hierboven vermelde klachten. Volg steeds de raad op van uw arts.  

Bach Bloesems worden ingenomen in de vorm van druppeltjes.  

 


